ASKO »& ASKO FIT

AUS- & FORTBILDUNGEN
PRAXISMODUL SPEZIALMODUL BEWEGUNGSCOACH

2025

www.askoe.at

. ASKO FIT Datum Anmerkun
Ubungsleiter:innenmodule 9
. Termine: Pflichtmodul fiir alle weiteren
Basismodule 2025 https://www.askoe- Module!
steiermark.at/de/fit-

angebot/fortbildungen

Praxismodul Kinder 14.-16.03.2025

- Graz
Praxismodul Spezialmodul 21.-23.03.2025
Bewegungscoach Priifung: April 2025
- Online

Anderungen vorbehalten!

Ausbildungsumfang:

Unsere Ubungsleiter:innen Ausbildungen bestehen aus dem Basismodul und dem jeweiligem
zielgruppenspezifischen Modul.

Das Modul Basis muss nur einmal absolviert werden und ist in Folge fur alle weiteren Ausbildungsmodule
(bis zu 5 Jahre) anrechenbar!!

Kosten:
Basismodul fiir ASKO, ASVO u. Sportunion Vereine, ARBO, Kinderfreunde, PVO, Naturfreunde,
Student:innen / Sonstige: € 99,-/150,-

Praxismodule fiir Sport Austria Mitglied / Sonstige: € 300,- / € 450,-

Nennungen:
Die Anmeldung ist einfach iber unsere Homepage unter www.askoe-steiermark.at durchzuftihren.

8020 Graz,SchloBstraBe 20
Tel. +43/664/88896501

Verwendungszweck: UL2025 e-mail: willi.durigon@askoe-steiermark.at
DIE STEIERMARKISCHE www.askoe-steiermark.at
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ASKO FIT Ausschreibung

UBUNGSLEITER:IN AUSBILDUNG Spezialmodul
Bewegungscoach

Ziel:
Die Tagliche Bewegungseinheit (TBE) hat das Ziel, dass sich Kinder und Jugendliche im Alter von 2-
14 Jahren ausreichend bewegen und dadurch ihre Gesundheit férdern. Die TBE basiert auf einem 3-
Saulen-Modell:
© Bewegungskultur: Bewegung und Sport werden zu einem Bestandteil des Alltags der Kinder
und Jugendlichen in den Bildungseinrichtungen
® Bewegungseinheiten: Zusatzliche Bewegungseinheiten, angeleitet durch Bewegungscoaches,
erweitern die Bewegungsumfange
© Bewegungsvielfalt: Spezifische Angebote wecken das Interesse an Bewegung und/oder
sportlichem Training

Inhalte der Ausbildung:

Rhythmus, Tanzen, Wahrnehmen und Gestalten

Bewegungsspiele, Ballspiele und Spiele fiir wenig Platz
Geratelandschaften, Bewegungsbaustellen, Turnen

Padagogik und Didaktik im Kindergarten und in der Volksschule

Lehrplan Volksschule und BildungsRahmenPlan Kindergarten

Schulrecht und Kindergartenrecht

Workshop Pravention sexualisierter Gewalt und Kinderschutz in der Praxis

(CNCRONCRCROCRE)

Zielgruppen:

Lehrer:innen, Trainer:innen, Ubungsleiter:innen, Studierende im Bereich Sportwissenschaften,
Gesundheitssport und Gesundheitsmanagement und alle sportinteressierten Menschen, die gerne
Kinder in ihrer kérperlichen Entwicklung unterstiitzen und Bewegung als wichtigen Bestandteil des
Alltags férdern mochten.

8020 Graz,Schloss-StraBe 20
> Tel. +43/316/58 33 54 DW 16, Fax DW 88
Verwendungszweck: UL2025 e-mail: uli.faber@askoe-steiermark.at
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Teilnahmevoraussetzungen:

© Abschlussbestétigung UL Basismodul (Absolvierung vor dem UL Spezialmodul)

® Nachweis Erste Hilfe (vor Kursbeginn)

© Vollendung des 18. Lebensjahres

® Nachweis Strafregisterbescheinigung Kinder- und Jugendfiirsorge (max. 3 Monate alt)

© Teilnahme am UL Spezialmodul Bewegungscoach inkl. Praxismodul Kinder (100%)

© positive Multiple Choice Priifung zu Schul- und Kindergartenrecht

® Abgabe und positive Beurteilung von einem Stundenbild

© Nachweis des Online-Kurses ,SAFE SPORT": https://safesport.at/online-kurs/

© Hospitation bei erfahrenen TBE-Ubungsleiter*innen oder Bewegungscoaches im
Kindergarten (2 Einheiten) und in der Schule (2 Einheiten)

© Erfahrung in der Bewegungsanleitung von Kindern oder Tatigkeit im Projekt
KiGeBe/TBE innerhalb der letzten finf Jahre

© Lehrauftritt am Praxistag inkl. positiver Beurteilung

Hospitationen:

Im Rahmen der Ubungsleiter*innen-Ausbildung soll bei der Hospitation bei erfahrenen TBE-
Ubungsleiter*innen oder Bewegungscoaches im Kindergarten (2 Einheiten) und in der Schule (2
Einheiten) unterstiitzend mitgearbeitet werden. Als Unterstiitzung kann in der Beobachtung der
Leitfaden zur Beobachtung einer Bewegungseinheit eingesetzt werden. Die Bestdtigung(en) der
Hospitation soll nach Mdéglichkeit bis zum Praxistag vorliegen. Solltest du dazu noch Fragen haben,
wende dich bitte an deine Ansprechperson der Ausbildung.

Nachweis , Erste Hilfe™:
Folgender Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses fiir die Ubungsleiter*innen-Ausbildung ist
moglich:
® 16-stiindiger Erste Hilfe-Grundkurs nicht langer als 5 Jahre zuriick
© 4-stindiger Erste Hilfe-Auffrischungskurs nicht langer als 5 Jahre zuriick
© 6-stindiger Erste-Hilfe-Kurs Fiihrerschein nicht ldnger als 5 Jahre zurlick
® 4-stindiger ,Erste Hilfe im Sport"-Kurs der Sport Austria nicht langer als 5 Jahre
zuriick (Erste Hilfe fiir angehende Ubungsleiter*innen)
“Erste Hilfe im Sport” wird als Service fiir angehende Ubungsleiter*innen im Umfang
von 4 Stunden (~ 5,33 EH) angeboten. Sport Austria bietet kostenlose 4-stiindige
Erste-Hilfe-Kurse in Kooperation mit dem Roten Kreuz an (siehe www.sportaustria.at)

Lehrauftritt am Praxistag

Die Teilnehmer*innen tben sich am Praxistag im Anleiten von kindgerechten Bewegungseinheiten,
um fiir die Praxis gut gerlistet zu sein. Dazu erarbeiten alle Teilnehmer*innen im Rahmen der
Ubungsleiter*innen-Ausbildung ein Stundenbild zu einem ausgewahlten Thema.

Haftung:
Der Veranstalter lehnt die Haftung fiir Unfalle und Schaden jeglicher Art ab.

8020 Graz,Schloss-StraBe 20
Tel. +43/316/58 33 54 DW 16, Fax DW 88

Verwendungszweck: UL2025 e-mail: uli.faber@askoe-steiermark.at
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ASKO FIT Ubungsleiter:innen

Datenschutz & Allgemeine Geschaftsbedingungen

Information nach Artikel 13 DGSVO zur Datenerhebung

Die Daten (Name, Adresse, E-Mail, Telefonnummer, Geb.Datum, Ausbildung, Verein) des/der Teilnehmer:in werden von ASKO
Landesverband Steiermark (ZVR-Zahl: 292389948, Adresse: SchlossstraBe 20, 8020 Graz) als Verantwortlicher zum Zweck der
Vertragserfiillung aufgrund des ausgewahlten Angebotes bzw. Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen nach Art 6 Abs 1 lit b
DSGVO verarbeitet.

Die Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten sind datenschutz@askoe.at.

Die Rechtsgrundlage zur Datenverarbeitung bildet die Einwilligung des/der Teilnehmer:in als Betroffenen zur Datenverarbeitung
nach Art 6 Abs. 1 lit. a DSGVO bzw. die Erfiillung einer Vertragsvereinbarung/Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen nach
Art 6 Abs. 1 lit. b DSGVO.

Die Weitergabe der personenbezogenen Daten des/der Teilnehmer:in an Dritte ist nur in Erfillung der vertraglichen
Verpflichtungen und zwar an die das jeweilige Angebot anbietende/durchfiihrende Vereine/Personen sowie einen allfélligen
Fordergeber vorgesehen. An andere Dritte ist die Weitergabe der personenbezogenen Daten nicht vorgesehen. Werden
derartige Daten an Dritte weitergegeben, werden mit diesen entsprechende (Auftragsverarbeiter:in)Vereinbarungen getroffen.

Die Daten des/der Teilnehmer:in werden beim Verantwortlichen bei eingegangenen Vertragsvereinbarung bzw.
vorvertraglichen MaBnahmen ab Erhebung der Daten fiir die Dauer der Leistungserbringung/vorvertraglichen MaBnahmen und
der daran anschlieBenden gesetzlichen Aufbewahrungspflicht von 10 Jahren (Fdrderabrechnungen nach BSFG 2017) ab
Erhebung, bei keinem Eingehen einer Vertragsvereinbarung bzw. Ende der Durchfiihrung der vorvertraglichen MaBnahmen bis
3 Monaten nach Erhebung gespeichert. Die eingegangenen Daten werden dariber hinaus im Rahmen der
Ausbildungsverwaltung verarbeitet und gespeichert.

Es besteht keine Absicht, die Daten des/der Teilnehmer:in an ein Drittland oder eine internationale Organisation zu ibermitteln
(Art 13 Abs. 1 lit. f DSGVO).

Der/Die Teilnehmer:in hat jederzeit das Recht auf Auskunft (ber die Daten, Berichtigung, Léschung und Einschrankung der
Verarbeitung der Daten (Art 13. Abs. 2 lit. Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung der Daten und das Recht auf
Datentibertragbarkeit (Art 13 Art. 2 lit. b DSGVO)

Der/Die Teilnehmer:in hat das Recht, ihre Einwilligung zur Datenverarbeitung jederzeit zu widerrufen (Art 13 Abs. 2 lit. ¢ DSGVO)

Der/Die Teilnehmer:in hat das Recht auf Beschwerde bei der Aufsichtsbehdrde gem. Art. 13 Abs. 2 lit. d
DSGVO:www.dsb.gv.at.

Die Bereitstellung der personenbezogenen Daten des/der Teilnehmer:in ist zur Erbringung unserer vertraglichen Leistungen
notwendig. Ohne diese Daten ist eine Erbringung der Leistung unmdglich und ware sodann der Vertrag vom Verantwortlichen
aufzulésen (Art. 13 Abs. 2 lit. e DSGVO)Es besteht keine Absicht, die Daten des/der Teilnehmer:in fiir automatisierte
Entscheidungsfindung einschlieBlich Profiling (Datenanalyse zu Verhalten, Gewohnheiten, Préferenzen...) zu verarbeiten
(Art.13Abs.2 lit. f DSGVO).
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Datenschutz & Allgemeine Geschaftsbedingungen

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Geltungsbereich

Die von der ASKO Steiermark/FIT Referat angebotenen Leistungen und Produkte erfolgen ausschlieRlich aufgrund dieser
Geschaftsbedingungen. Spéatestens mit der Inanspruchnahme des Produkts oder der Dienstleistungen gelten diese Bedingungen als
angenommen. Gegenbestatigungen unter Hinweis auf eigene Geschaftsbedingungen wird hiermit ausdricklich widersprochen.

Schriftliche Individualvereinbarungen gehen diesen Geschéftsbedingungen vor.

Angebot und Vertragsabschluss

Die Angebote der ASKO Steiermark/FIT Referat sind freibleibend und unverbindlich. Ein Vertrag kommt dann zustande, wenn eine
entsprechende schriftliche Vereinbarung/digitalen Anmeldung getatigt wird. Die Anmeldung hat fur das ausgewahlte (Sport)Angebot mit
vollstdndigem Namen, Adresse, Telefonnummer, Emailadresse, Geb. Datum (wenn gefordert) zu erfolgen. Ist der Teilnehmer nicht volljahrig
oder nicht geschéaftsfahig, so hat die Anmeldung durch den gesetzlichen Vertreter zu erfolgen.

Die Teilnahme am Angebot hat jedenfalls personlich zu erfolgen und eine Weitergabe an eine andere Person ist jedenfalls unzulassig (auBer
nach Vereinbarung mit der ASKO Steiermark/FIT Referat) und fiihrt zum sofortigen Ausschluss aus dem belegten Angebot.

Vertragslaufzeit, Kiindigung

Die Vertragslaufzeit richtet sich nach dem Produkt und der Dienstleistung und ist gesondert im jeweiligen Vertrag festgelegt.

Es besteht die Mdglichkeit gem. Konsumentenschutzgesetz innerhalb von 7 Werktagen nach Abschluss des Vertrages ohne Angaben von
Grunden von diesem zuriick zu treten. Der Vertragsabschluss erfolgt mit der Unterfertigung der Anmeldung bzw. dem Einlangen des
Onlineanmeldeformulars. Bei einer Absage |hrerseits ab dem 8. Werktag nach Vertragsabschluss fallen 100% der Stornogebiihren an.

Zahlungsbedingungen

Der Kunde verpflichtet sich, den Kursbeitrag binnen der Zahlungsfrist, sofern dies nicht ausdricklich anderweitig vereinbart, zu begleichen. Bei
kurzfristiger Anmeldung ist der Kostenbeitrag umgehend zu begleichen.

Ist der Kunde mit falligen Zahlungen in Verzug oder sollte kein Zahlungseingang bis zu Beginn der Veranstaltung erfolgt sein, behélt sich die
ASKO Steiermark/FIT Referat den Ausschluss an der Teilnahme und die Einleitung rechtlicher Schritte vor.

Datensicherung

Die ASKO Steiermark/FIT Referat verpflichtet sich zum sorgsamen Umgang der vom Kunden zur Verfiigung gestellten Daten (It. Artikel 13
DGSVO zur Datenerhebung). Dem Kunden ist bekannt, dass aufgrund der Struktur des Internet die Moglichkeit besteht, Ubermittelte Daten
abzuhéren, dieses Risiko nimmt der Kunde in Kauf. Die ASKO Steiermark/FIT Referat haftet nicht fiir Verletzungen der Vertraulichkeit von E-
Mail-Nachrichten oder anders tbermittelten Informationen.

Haftung, Schadenersatz

Die ASKO Steiermark/FIT Referat {ibernimmt keine Garantie fiir den Fall, dass Dienstleitungen und Produkte kurzfristig ausfallen. Haftung und
Schadenersatzanspriiche sind auf die Hohe des Auftragswertes beschrankt. Alle Ersatzanspriiche fiir entfallene Leistungen (seitens der ASKO
Steiermark/FIT Referats) werden in Form einer Gutschrift fiir zukiinftige Buchungen vergiitet.

Der/die Teilnehmer:in nimmt ausdriicklich zur Kenntnis, dass die Teilnahme auf eigene Gefahr erfolgt und der Anbieter und/oder seine
Trainings-/Ubungsleitung/-betreuung nicht fir allfallige aus der Teilnahme daran resultierenden Personen- und/oder Sachschaden welcher Art
immer haftet insbesondere Verletzungen, Sachbeschadigung oder Diebstahl, sei es vor, wahrend oder nach der Teilnahme an dem belegten
Trainings-/Ubungs-/Unterrichtsbetrieb sofern kein grob fahrlassiges Verhalten des Anbieters oder ihm zuzurechnenden Personen.

Alle im Rahmen der Veranstaltung durch Teilnehmer verursachten Sachschéden, sind durch eine Haushaltsversicherung des Kunden
abzudecken. Fiir diese Allgemeinen sowie fiir die gesamten Geschéftsbedingungen zwischen der ASKO Steiermark/FIT Referat und dem
Kunden gilt das Recht der Republik Osterreich als zwingend vereinbart.

Verwendung von Fotos, Bild- und Tondokumenten sowie Namensnennung

Der/Die Teilnehmer:in stimmt einer allfélligen Herstellung sowie Verdffentlichung, Verbreitung, Vervielfaltigung, Verwendung und Verwertung
der von ihm/ihr im Rahmen der jeweiligen Teilnahme hergestellten Fotografien oder sonstigen Bild-/Tondokumente, welcher Art auch immer,
durch den Anbieter (ASKO Landesverband Steiermark) oder dem/der jeweiligen Fotografen:in zu und tbertragt in diesem Umfang die ihm/inr
zustehenden diesbeziiglichen (Verwertungs-)Rechte unentgeltich an den Anbieter (ASKO Landesverband) bzw. den/die jeweiligen
Fotografen/in dieser Materialien.

Diese Zustimmung gilt insbesondere auch fur die Verwertung und Verwendung dieser Materialien fur (auch kommerzielle) Werbezwecke des
Anbieters und/oder seinen Zweigvereinen und/oder seinen Mitgliedsvereinen und/oder seinen Dachverbanden und/oder seiner Sponsoren oder
Forderer, welcher Art und in welchen (Bild- und Ton)Formaten auch immer, bspw. auch der vereinseigenen Homepage, verdffentlichten
Berichten oder sonstigen Druckwerken oder Medienberichten (auch in elektronischer Form bzw. in sozialen Medien), Werbeeinschaltungen
oder Fanartikeln.

Weiters kann der/die Urheber:in diese Materialien als Referenz seiner Tatigkeiten ausweisen.

Ohne ausdriickliche Erlaubnis des Veranstalters durfen wéahrend einer Veranstaltung keine Videoaufzeichnungen, Fotografien oder
Horaufnahmen vom Lernmaterial, vom Vortrag, den Referenten oder von Teilnehmern gemacht werden.

Hausordnung
Die ASKO Steiermark/FIT Referat behélt sich vor, Teilnehmer bei Nicht-Einhaltung der Hausordnung auszuschlieRen.
In diesem Falle sind die gesamten Kosten vom Kunden zu tragen.



