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Wir leben Kinderschutz.

Unsere Gesellschaft hat die grundlegende Verantwortung, das Wohl und die Sicherheit von
Kindern und Jugendlichen zu schiitzen. Wir als gemeinnitziger Sportverband sind Teil der
Gesellschaft und somit ebenso fiir den Schutz unserer jlingsten Mitglieder verantwortlich. Aus
diesem Grund haben wir eine umfassende Ist-Analyse durchgefiihrt, um mdgliche Risiken und
Herausforderungen innerhalb unserer Organisation zu identifizieren. Die Erarbeitung dieses
Kinderschutzkonzepts war ein Ergebnis unserer intensiven Auseinandersetzung mit diesem
wichtigen Thema. Dabei haben wir eng mit Expert:innen zusammengearbeitet, um die besten
Praktiken und MaBnahmen zu ermitteln und somit eine sichere und unterstiitzende Umgebung
fur alle Kinder und Jugendlichen in unserem Verband zu gewahrleisten. Unser Ziel ist es, eine
Kultur des Vertrauens, der Offenheit und der Verantwortlichkeit zu férdern und unseren Beitrag
dazu zu leisten, dass jedes Mitglied sich in unserem Verband sicher und geschiitzt flihlt. Unser
Konzept basiert auf dem Grundsatz, dass das Wohl der Kinder und Jugendlichen stets an erster
Stelle steht.

Dabei ist es von entscheidender Bedeutung, dass alle Vereinsmitglieder, einschlieBlich Kinder
und Jugendliche, aktiv in den Prozess der Gestaltung und Umsetzung dieses Konzepts
einbezogen werden.

Was sind unsere Ziele?

Das Kinderschutzkonzept hat folgende zentrale Ziele:

1. Sicherheit und Wohlergehen
Das oberste Ziel des Konzepts ist es, die Sicherheit und das Wohlergehen aller Kinder
und Jugendlichen zu gewahrleisten, die am Vereinssport teilnehmen oder anderweitig
mit dem Verein in Kontakt stehen.

2. Pravention
Durch gezielte MaBnahmen sollen potenzielle Risiken fiir Kindeswohlgefahrdung und
Kindesmissbrauch minimiert werden. Dazu zahlen sowohl physische als auch
psychische Gefahrdungen.

3. Sensibilisierung
Alle Vereinsmitglieder, Eltern, Trainer:innen und Ubungsleiter:innen werden fiir das
Thema Kinderschutz sensibilisiert, um friihzeitig auf Anzeichen von Gefahrdung oder
Missbrauch reagieren zu kénnen.

4. Transparenz
Das Kinderschutzkonzept wird allen auf der Homepage zuganglich gemacht, um
Vertrauen und Offenheit zu férdern.
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Wovor schiitzen wir konkret??

Um den Schutz der Kinder und Jugendlichen optimal gewahrleisten zu kdnnen, ist es wichtig,
eine klare Vorstellung von Gewalt und ihren verschiedenen Erscheinungsformen zu haben. Wir
haben daher Gewalt und ihre unterschiedlichen Erscheinungsformen fiir uns zusammengefasst
und klar definiert, um ein umfassendes Verstandnis fir potenzielle Risiken und
SchutzmaBnahmen zu erhalten.

Grenzverletzung, Ubergriff, Gewalt bezeichnen eine Handlung oder Verhaltensweise, bei der
eine Person physische, psychische, soziale oder emotionale Schaden oder Leiden bei einer
anderen Person verursacht. Gewalt kann verschiedene Formen annehmen und tritt sowohl in
zwischenmenschlichen Beziehungen als auch auf gesellschaftlicher Ebene auf. Die Definitionen
der verschiedenen Formen von Gewalt sind wie folgt:

1. Physische Gewalt beinhaltet den Einsatz koérperlicher Kraft oder Aggression, um
Schaden an einer anderen Person oder deren Eigentum zu verursachen. Beispiele fir
physische Gewalt sind Schlage, Tritte, Angriffe mit Waffen, kdrperliche Misshandlungen
oder Sachbeschadigungen.

2. Psychische oder emotionale Gewalt zielt darauf ab, das psychische Wohlbefinden einer
Person zu beeintrachtigen, indem sie systematisch herabgewdtirdigt, beleidigt, bedroht
oder manipuliert wird. Emotionale Gewalt kann schwerwiegende Auswirkungen auf das
Selbstwertgeftihl, die psychische Gesundheit und die Lebensqualitdt der Betroffenen
haben.

3. Sexuelle und sexualisierte Gewalt umfasst jegliche sexuellen Handlungen oder
Ubergriffe, die gegen den Willen oder ohne Einversténdnis einer Person ausgefiihrt
werden. Dazu gehdren beispielsweise sexuelle Beldstigung, Vergewaltigungen und jede
andere Form ungewollter sexueller Handlungen.

4. Soziale oder strukturelle Gewalt bezieht sich auf Formen von Gewalt, die in sozialen
Strukturen, Institutionen oder gesellschaftlichen Normen eingebettet sind und sich auf
die Lebensbedingungen und Chancen von Menschen auswirken. Es kann sich
beispielsweise in Diskriminierung, Ungleichheit, Ausgrenzung oder Unterdriickung
manifestieren.

5. Mobbing ist eine Form von psychischer Gewalt, bei der eine Person wiederholt und
gezielt von anderen Personen schikaniert, gedemiitigt oder ausgegrenzt wird. Dies
kann sowohl im persdnlichen Umfeld (z. B. in der Schule oder im Verein) als auch online
(Cybermobbing) auftreten.

6. Okonomische Gewalt tritt auf, wenn eine Person ihre Macht oder Kontrolle iiber eine
andere Person durch die Kontrolle (iber finanzielle Ressourcen ausubt. Dies kann dazu
fuhren, dass die betroffene Person von wirtschaftlicher Unabhdngigkeit und
Selbstbestimmung abhangig wird.

! Vergleiche https://www.gewaltinfo.at/fachwissen/formen/, 20.07.2023
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Wichtig ist zu betonen, dass jegliche Form von Gewalt inakzeptabel ist und das Wohl und die
Sicherheit aller Menschen gefdhrdet. Um Gewalt zu verhindern, ist eine gemeinsame
Anstrengung auf individueller, institutioneller und gesellschaftlicher Ebene notwendig.
Pravention, Sensibilisierung und effektive Unterstiitzungssysteme sind entscheidende Schritte
auf dem Weg zu einer gewaltfreien und respektvollen Gesellschaft.

Wer ist wofiir verantwortlich?

Im Kinderschutzkonzept werden klare Verantwortlichkeiten und Aufgabenbereiche definiert:

1.

Vorstand, Geschaftsflihrung und Mitarbeiter:innen

sind verantwortlich fir die Implementierung und Uberwachung des
Kinderschutzkonzepts. Sie stellen sicher, dass alle MaBnahmen konsequent umgesetzt
und bei Bedarf aktualisiert werden.

Praventions- und Schutzbeauftragte

Diese sind die Hauptansprechpartner:innen fir Kinder, Jugendliche und die
Erziehungsberechtigten bei Anliegen oder Beschwerden bezlglich des Kinderschutzes.
Sie arbeiteten eng mit der der Vereinsleitung und dem Vorstand zusammen und
unterstitzen bei der Umsetzung des Konzepts.

Die Praventions- und Schutzbeauftragten absolvieren im Vorfeld eine spezielle
Schulung, die grundlegende Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt. Einerseits sollen sie
im Verband als Multiplikator:innen auftreten, um zu sensibilisieren, und andererseits
sollen sie bei Verdachtsmomenten schnell und adaquat reagieren kénnen. Sie treten
bedarfsorientiert mit externen Fachstellen in Verbindung.

Trainer:innen und Ubungsleiter:innen

Trainer:innen und Ubungsleiter:innen haben eine besondere Verantwortung fiir das
Wohl der Kinder und Jugendlichen. Sie missen bestimmte Voraussetzungen erfiillen,
um Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche umsetzen zu kdnnen (siehe Punkt
»~MaBnahmen zur Pravention und Sensibilisierung")

Erziehungsberechtigte

Erziehungsberechtigte sind wichtige Partner:innen im Kinderschutz. Sie werden tber
das Kinderschutzkonzept informiert und ermutigt, bei UnregelmaBigkeiten oder
Bedenken das Gesprach mit den Praventions- und Schutzbeauftragten zu suchen.

Kinder

Die Einbeziehung von Kindern und Jugendlichen in das Kinderschutzkonzept ist von
groBer Bedeutung, da es ihnen die Mdglichkeit gibt, ihre Perspektiven und Bediirfnisse
einzubringen, sowie ein Geflihl der Mitbestimmung und Sicherheit zu vermitteln. Die
Einbeziehung von Kindern und Jugendlichen in das Kinderschutzkonzept starkt nicht
nur das Schutzgeflihl der jungen Mitglieder, sondern férdert auch eine Kultur des
Vertrauens, der Offenheit und der Verantwortlichkeit im Verband. Es ist wichtig
sicherzustellen, dass ihre Stimmen gehdrt und respektiert werden, um eine sichere und
unterstiitzende Umgebung fir alle zu schaffen.
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Welche MaBnahmen zur Pravention und Sensibilisierung setzen
wir?

Alle Vereinsmitglieder, insbesondere Trainer:innen und Ubungsleiter:innen, werden per E-Mail-
Aussendung sowie bei Terminen, Veranstaltungen, usw. Uber das Kinderschutzkonzept
informiert. Zusatzlich wird es auf der Homepage verdffentlicht sowie auf den vorhandenen
Trainingsstatten/Sportanlagen des Vereins/Verbands ausgehangt, damit es jederzeit einsehbar
ist.

Alle Trainer:innen und Ubungsleiter:innen sind verpflichtet Schulungen und Fortbildungen zum
Themenkreis ,Grenzverletzung — Ubergriffe — Gewalt und nachhaltige Pravention im Sport™
zu absolvieren. Mindestanforderung ist der Abschluss vom 100% Sport — Safe Sport — E-
Learning" mit Zertifikat. Diese Schulungen sensibilisieren und zeigen Handlungsmdglichkeiten
fur einen sicheren Umgang miteinander auf. So wird sichergestellt, dass alle Trainer:innen und
Ubungsleiter:innen tiber ein Basiswissen verfiigen und sich mit dem enorm wichtigen Thema
beschéftigen.

Der ASKO Verhaltenskodex (Basis ,Osterreichisches Zentrum fiir Genderkompetenz und SAFE
SPORT - 100% Sport") muss von den Trainer:innen und Ubungsleiter:innen unterzeichnet
werden, um klare Verhaltensregeln festzulegen, die den Schutz der Kinder und Jugendlichen
gewabhrleisten (siehe Anhang).

Voraussetzung fir die Durchfiihrung eines Sportangebots mit Kindern/Jugendlichen ist die
Vorlage einer unbedenklichen "Strafregisterbescheinigung fiir Kinder- und Jugendfiirsorge".

Wie handeln wir?

Verdachtsmomente auf Kindeswohlgefahrdung oder -missbrauch werden ernst genommen
und unverziglich an die Praventions- und Schutzbeauftragte(n) Person(en) gemeldet.

Bei Bedarf wird interveniert und den betroffenen Kindern und ihren Familien geeignete
Unterstitzungsangebote von Expert:innen vermittelt.

Der Verband arbeitet bei Verdachtsfallen mit den zustdandigen Behtérden und Institutionen eng
zusammen und unterstiitzt bei notwendigen MaBnahmen zum Schutz des Kindeswohls.

Wie kommunizieren wir?

Das Praventions- und Kinderschutzkonzept wird auf der Homepage der ASKO
Bundesorganisation verdffentlicht und damit allgemein zugdnglich gemacht. RegelmaBige
Informationen und Updates werden kommuniziert, um das Vertrauen der Mitglieder und Eltern
in die MaBnahmen des Vereins zu starken.
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Wie setzen wir es um und evaluieren es?

Die Umsetzung des Kinderschutzkonzepts wird regelmaBig von den Praventions- und
Schutzbeauftragten Uberpriift und evaluiert. Rlckmeldungen der Mitglieder, der
Erziehungsberechtigten und den Kindern flieBen in die Optimierung und Weiterentwicklung
des Konzepts ein, um den aktuellen Bedirfnissen gerecht zu werden.

Das vorliegende Kinderschutzkonzept soll als umfassender Leitfaden dienen und ist als
lebendiges Dokument anzusehen, das kontinuierlich aktualisiert wird. Es ist darauf
ausgerichtet, eine sichere und geschiitzte Umgebung zu schaffen, in der die Kinder und
Jugendlichen ihre sportlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten entwickeln und entfalten kénnen,
ohne sich um ihr Wohlergehen sorgen zu missen. Indem alle Mitglieder zusammenarbeiten
und Verantwortung Ubernehmen, wird das Kinderschutzkonzept zu einem effektiven
Instrument, dass das Wohl der Kinder und Jugendlichen nachhaltig gewahrleistet.

Wie kann man mit uns Kontakt aufnehmen?

Bei Fragen, Anmerkungen, Verdachts- oder Anlassfallen kdnnen Sie sich an folgende
Person/Personen wenden

Sylvia Laukes kinderschutz@askoe.at 0676 847464935

Offnungszeiten der Geschéftsstelle (vorbehaltlich von Ausnahmen):

e Montag — Donnerstag: 09:00 — 16:00 Uhr
e Freitag: 09:00 — 12:00 Uhr

Unsere Praventions- und Schutzbeauftragten sind geschult und koénnen somit bei
Verdachtsmomente auf Kindeswohlgefahrdung oder —missbrauch die richtigen Schritte setzen.

ASKO KINDERSCHUTZKONZEPT Seite 7 von 8 www.askoe.at




Anhang — ASKO Verhaltenskodex

ASKO »¥

7ASKO

-

™

w

w

o

~

@

o

ASKO KINDERSCHUTZKONZEPT

. Wenn Konflikte bereits eskaliert sind, suche ich Unterstutzung bei

Verhaltenskodex

Die ASKO - Arbeitsgemeinschaft fur Sport und Karperkultur in Osterreich - ist eine nichtstaatliche Non-

Profit-Or die nach und sozialen Zielsetzungen agiert. Meben der

untersh.nzung von Breiten- und Lewsh.lngﬁpnrt werden Bewegungsangebote zur Fitness- und
ir alle \gsschichten und 1 entwickelt sowie

Die nachfolgenden Verhaltensrichtiinien sind verbindlich und haben das Ziel, die Sicherheit und das
Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen, im Rahmen der Sport- und Vereinsangebote, zu
gewshrleisten.

um die g des halte ich mich an folgende

u
Verhaltensrichi

. Ich verpflichte mich dazu, alle erforderlichen MaBnahmen zu ergreifen, um sicherzustellen, dass Kinder

und Jugendliche in unserem Sport- und Bewegungsangebot ver jeglicher Form von Gewalt geschotzt
werden, insbesondere vor physischer, emotionaler, verbaler und sexueller Gewalt.

. Ich schaffe eine diskriminierungsfreie Umgebung, in der Kinder und Jugendliche unabhangig von ihren

Talenten, ihrem Entwicklungsstand, ihrer sozialen oder geografischen Herkunft, ihrer Erstsprache, ihrer
Religion oder ihrer sexuellen Identitit und Orientierung ermutigt werden, sich einzubringen und
teilzunehmen.

. Ich ergreife aktiv MaBnahmen gegen gewalttitiges Verhalten, wie Diskriminierung, Rassismus und

Sexismus.

. Ich respektiere die Wiirde von Kindern und Jugendlichen und zeige ihnen Anerkennung und Respekt.

Dazu gehort die Vermeidung von abwertendem oder verletzendem Verhalten, sei es verbal oder
nenverbal, auch in herausfordernden padagogischen Situationen.

. Falls die Warde oder Integritat eines jungen Mens:hen verletzt wurde, suche ich zeitnah das Gesprach

mit den hen, um die weitere Zu besprex

. Wenn Korrekturen notwendig sind, beziehe ich mich bewusst auf die Handlungen und nicht auf die

Person. Ich vermeide insbesondere Auerungen, die das Selbstwertgefiihl, die Selbstwirksamkeit und die
Motivation von Kindern und Jugendlichen beeintrachtigen kannten.

. Im Falle von Konflikten bevorzuge ich gewaltfreie Losungsansitze. Ich bemihe mich stets um eine klare

Darstellung des unerwinschten Verhaltens und erklare, welches Verhalten stattdessen erwinscht ist.
Selbst wenn ich Grenzen setzen muss, vermeide ich verbale oder nonverbale Aggression oder Abwertung.

nd Vorgesetzten und
sorge anschlieBend fiir eine Atmosphare, die im Optimalfall allen Beteiligten einen Wiedereinstieg ohne
den Verlust der Warde ermaglicht.

. Ich gehe mit der mir ibertragenen Verantwnrtung fur den Schutz und das Wohl der Kinder und

Jugendlichen um. e missbrauche ich meine Position als

-
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-

-

-

-

-
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-

=
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. Ich arbeite mit den Erzieh

Mitarheiter:in nicht fur sexuelle Kontakte zu den mir anvertrauten jungen Menschen. Da Kinder und
Jugendliche die Formen der erotischen Beziehungsanbahnung noch nicht realltalsge(e(hl einschatzen
kennen, vermeide ich bewusst alles, was andlich als sexuelle Anna t werden
kannte, wie

sexualisierte limente.

. Korperliche BerGhrungen sind nur zu sozial angemessenen Anlassen erlaubt, wie z.B. Handeschitteln

oder "High Eiug, zur Gefahrenabwehr und Sicherung, in pflegerischen Situationen und bei Erster Hilfe.
Trost, Unterstitzung und Mitgefihl werden vorrangig auf nicht-kirperliche Weise ausgedriickt.

. Ich ziehe eine klare Trennlinie zwischen beruflichen und privaten Kontakten und vermeide private

Beziehungen zu mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen.

. Ich erstelle ausschlieBlich im Auftrag des Vereins Foto- und Videomaterial von Kindern und Jugendlichen

und halte mich an die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO).

. Im Umgang mit Kindern und Jugendlichen bin ich mir bewusst, dass emotionales Vertrauen entstehen

kann. Ich gehe sensibel und transparent mit Mahe und Distanz in Beziehungen zu Kindemn und
Jugendlichen um. Ich respektiere individuelle Grenzen und die jeweiligen Intimspharen.

. Ich nehme Bedenken, Beschwerden und Vorkommnisse von Kindern, Jugendlichen und ihren

Erziehungsberechtigten ernst, teile sie mit den Varalns\terantwnrt\lchen und suche nach konstruktiven
Lisungen bzw. im Unt

echtigten der betreuten Kinder und Jugendlichen
zusammen und respektiere ihre Verantwortung, immer im Einklang mit den Grundsitzen des
Kindeswohls,

. Wenn mir von Kindern oder Jugendlichen Situationen mit Anzeichen fiir Kindeswohlgefihrdung berichtet

werden, wie zum Beispiel Verdacht auf physische Gewalt, sexuelle Gewalt, Vernachlassigung oder
plitzliche Veranderungen im Verhalten der betreuten Kinder und Jugendlichen, melde ich dies
unverziiglich den Vereinsverantwortlichen, um die entsprechende Interventionskette in Gang zu setzen.

. Wenn ich in der Ausiibung meiner Tatigkeit Handlungen von Kolleginnen und Kollegen bemerke, die im

Widerspruch zu unserer Selbstverpflichtungserkldrung stehen, wende ich mich umgehend an die
Vereinsverantwortlichen, um eine sichere Umgebung fir die betreuten Kinder in unseren Angeboten zu
gewahrleisten.

. Ich verpﬂlchte mlch umgehend den Veremwerantwurﬂlﬁen Bescheid zu geben, falls Anzeigen,

Verfahren, oder 1g mit Straftaten gegen die sexuelle
Integritat und Selbstbestimmung (5§ 201-220 StGB] gegen mich vorliegen.

Ich habe die Selbsh
handeln.

gelesen und mich, nach diesen Grundsatzen zu

Ort, Datum und Unterschrift

www.askoe.at




